Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI  TOSINI ALBERTO
Q Cagliari
@ (italia) (+39)

D

@ Posta Certicata

Sesso Maschile | Data di nascita 27/02/1985 | Nazionalita ltaliana

OCCUPAZIONE DESIDERATA  Consulenza e assistenza alla vendita, formazione e gestione del
personale.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE M

03/06/2013-alladata attuale  Intermediario Assicurativo
Subagente per Facile.it dal 04.2020
Groupama Assicurazioni - Agenzia Perra Srl Via Scano 26, 09129 Cagliari (ltalia)
- Intermediario iscritto al RUI numero E0004495886, in data 03.06.2013

- P.lva 03554800924 - SubAgente Groupama dal 16.06.2014 presso I'Agenzia Perra Gabriele -
Cagliari

- Consulenza Responsabilita Civili, Servizi Finanziari nelle forme di investimento e finanziamento

- Collaborazione iniziata nef 2011, sospesa per il Servizio di volontariato in Albania, poi ripresa come
collaboratore da novembre 2012.

01/2015-alladata attuale  Tecnico di apparecchi per le telecomunicazioni
ASD D-Sport - Directasport - La web Tv dello sport Sardo, Cagliari (italia)
- Consulente pubblicitario
- Operatore Regia, video making, organizzazione, produzione, ripresa, montaggio.
- Operatore diretta streaming
- Manutenzione computer e apparecchiature audio/video
www.directasport.it

29/07/2019-06/06/2020 Amministratore delegato

Solvo Srl, Cagliari (italia)
- Presidente del consiglio di amminisirazione, rappresentante legale.

- Societa di consulenza, orientamento e assistenza operativa ad imprese private e al settore
pubblico.

01/08/2013-alta data atiuvale  Skipper
Privati, Cagliari (italia)
- Escursioni in barca a vela e motore
- Guida nella costa sud della Sardegna
01/10/2011-31/08/2012  Servizio Di Volontoriato Europeo
ONG Beyond Barries, Tirana (Albania)

Progettazione e realizzazione di progetti, eventi e campagne con finanziamenti europei -
Coordinamento Volontari locali - Supporto del personale docente (aula lingue, matematica,
Ed.Fisica), presso la scuola speciale Luigi Gurakuci.
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03/2006-30/09/2011

06/06/2008-06/06/2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2012-alla data attuale

08/2009-11/2012

27/09/2010-28/10/2010

01/06/2011-15/07/2011

01/02/2010-01/08/2013

01/02/2008-13/05/2008

2000-2005

05/10/2015—alla data attuale

COMPETENZE PERSONALI

Curriculum vitae TOSINI ALBERTO

Addetto alla gestione amministrativa e vendita.
Pizzeria - Gastronomia, Caglieri (ltalia)

Gestione generale - Vendita e promozione - Contabilitd Base - Cassa - Relazioni con clienti e fornitori.

LifeGuard - Assistenze Bagnanti
Cooperativa Golfo Degli Angeli, Cagliari (Italia)

Sicurezza in mare e allinterno dello stabilimento - Supporio Client

Corsi con Certificazioni di formazione intermediari assicurativi
Ho iniziato i corsi e come da regolamento IVASS sono attualmente aggiomato con i corsi 2019,

Corsi di formazione Europei in lingua INGLESE
Associazioni intemazionali NGO

Programmazione Neuro Linguistica a Tirana ;

Progettazione Europea di training course e scambi giovanili a Sarajevo ;
Educazione non formale ad Istanbul ;

Web Marketing, video e fotografia a Cracovia ;

Comunicazione e integrazione a Durazzo ;

Gestione dei fondi Europei a Malta

Abilitazione per Agenti e Rappresentati di commercio
Confcommercio, Cagliari (ltalia)

Corsi IMO - (PSSR) Antincendio Base - Sopravvivenza e
Salvataggio - Sicurezza del Personale - Responsabilita Sociali
MareForm, Cagliari (ltalia)

Abilitazione al Comando di unita da diporto
HG Sporting Center, Cadliari (ltalia)

Abilitazione imbarcazioni vela e motore fino a 24 m. Meteorologia. Charter. Sicurezza e Salvataggio -
Escursioni.

Brevetto Di Assistente Bagnanti - Life Guard
FIN - MIP - ASB - 54969 - valido fino al 31/12/2022, Cagdliari (Italia)

Sicurezza in Mare - Primo Soccorso - BLS - MARE INTERNE PISCINE

Diploma Liceo Scientifico
Istituto De Nicola, Roma (lialia)

Universita degli studi di Cagliari
Corso di Amministrazione e Organizzazione, Cagliari (ltalia)
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Lingua madre

Lingue straniere

Inglese

Competenze comunicative

Compelenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

Curriculum vitae TOSINI ALBERTO

ltaliano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Letura Interazione Produzione orale

B2 B1 B1 B1 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente aulonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingus

Ottime competenze di comunicazione, acquisite durante le varie attivita di vendita.

Ottime competenze relazionali con i bambini acquisite durante la mia esperienza di volontariato in
Adbania e nei vari campi Estivi

m Leadership, team-leading durante 'esperienza di volontariato nelle diverse associazioni,
Tmd2000, Beyond Barries, Croce D'oro Soccorso 118

= Ottime competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza lavorativa nella ristorazione
e attivita di volontariato, responsabile della promozione degli eventi.

m Organizzo spesso attivita per il tempo libero (trekking, escursioni in barca, mtb)

m Focus Cliente e nozioni di Marketing - Facile analisi e studio del cliente, con ottima di padronanza
ne! trovare soluzioni.

= Lavoro Autonomo - Gestione spese, Organizzazione del personale.

m Organizzazione e progettazione corsi di formazione, di eventi e campagne informative per le
societa. (Volontariato)

m Competenze di Mentoring - Sono responsabile dellinserimento dei nuovi volontari nelle
associazioni a cui appartengo.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . . : : 7
e Creazione di - Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza i
HoTEson Contenuti problemni
Utente avanzato = Utente avanzato | Utente autonomo Utente base Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per laufovalutazione

m Ottima predisposizione all'organizzazione, analisi e orientamento del cliente attraverso utilizzo del
web

m Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Access)

m Buona padronanza dei software di foto ritocco e disegno automatico (Autocad, All Plan, Sketch-up,
Photoshop)

Brevetto FIN - Mare Interno Piscina (MIP) valido fino 31/12/2025
Comandate di unita da diporto dal 08/07/2010.
In possesso del'abilitazione all'esercizio venatorio 27/05/2009 - Provincia Di Cagliari

In possesso delf'abilitazione come ESECUTORE di Rianimazione cardiopolmonare di base e
defibrillazione precoce (BLSD) - Cagliari - 08/12/2014 - Irc Comunita

In possesso dell'abilitazione come ESECUTORE di Approccio e Trattamento pre-ospedaliero al
traumatizzato (PTC) - Cagliari - 12/03/2016 - Irc Comunita
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Seuropass

ULTERIORI INFORMAZION!

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Trattamento dei dati personali

Firma

Curriculum vitae TOSINIALBERTO

Ex volontariato CROCE D'ORO CAGLIARI - Servizio Sanitario di Soccorso - Socio

Ex volontariato TDM 2000 - Mobilita internazionale - Socio Iscritto presso I'associazione
Winners Cagliari - Giovani Imprenditori e Professionisti - Tesoriere

Iscritto presso |'associazione ASD - D-Sport - Socio e Segretario.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE DESIDERATA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

03/06/2013—alla data attuale

01/2015—alla data attuale

29/07/2019-06/06/2020

01/08/2013—alla data attuale

01/10/2011-31/08/2012

Curriculum vitae

TOSINI ALBERTO

Q Cagliari
g (ltalia) {+39)
<]

@ Posta Certicata

Sesso Maschile | Data di nascita 27/02/1985 | Nazionalita Italiana

Consulenza e assistenza alla vendita, formazione e gestione del
personale.

Intermediario Assicurativo

Subagente per Facile.it dal 04.2020

Groupama Assicurazioni - Agenzia Perra Srl Via Scano 26, 09129 Cagliari (ltalia)
- Intermediario iscritto al RUI numero E000449586, in data 03.06.2013

- Plva 03554800924 - SubAgente Groupama dal 16.06.2014 presso 'Agenzia Perra Gabriele -
Cagliari

- Consulenza Responsabilita Civili, Servizi Finanziari nelle forme di investimento e finanziamento

- Collaborazione iniziata nel 2011, sospesa per il Servizio di volontariato in Albania, poi ripresa come
collaboratore da novembre 2012.

Tecnico di apparecchi per le telecomunicazioni

ASD D-Sport - Directasport - La web Tv dello sport Sardo, Cagliari (italia)
- Consulente pubblicitario

- Operatore Regia, video making, organizzazione, produzione, ripresa, montaggio.
- Operatore diretta streaming

- Manutenzione computer e apparecchiature audioivideo

www.directasport.it

Amministratore delegato

Solvo Srl, Cagliari (Italia)
- Presidente del consiglio di amminisirazione, rappresentante legale.

- Societa di consulenza, orientamento e assistenza operativa ad imprese private e al settore
pubblico.

Skipper

Privati, Cagliari (Italia)

- Escursioni in barca a vela e motore

- Guida nella costa sud della Sardegna
Servizio Di Volontoriato Europeo
ONG Beyond Barries, Tirana (Albania)

Progettazione e realizzazione di progetti, eventi e campagne con finanziamenti europei -
Coordinamento Volontari locali - Supporto del personale docente (aula lingue, matematica,
Ed.Fisica), presso la scuola speciale Luigi Gurakuci.
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03/2006-30/09/2011

06/06/2008~06/06/2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2012-alla data attuale

08/2009-11/2012

27/09/2010-28/10/2010

01/06/2011-15/07/2011

01/02/2010-01/08/2013

01/02/2008-13/05/2008

2000-2005

05/10/2015—alla data attuale

COMPETENZE PERSONALI

Curriculum vitae TOSINIALBERTO

Addetto alla gestione amministrativa e vendita.
Pizzeria - Gastronomia, Cagliari (ltalia)

Gestione generale - Vendita e promozione - Contabilita Base - Cassa - Relazioni con clienti e fornitori.

LifeGuard - Assistenze Bagnanti
Cooperativa Golfo Degli Angeli, Cagliari (ltalia)

Sicurezza in mare e allinterno dello stabilimento - Supporto Clienti

m
Corsi con Certificazioni di formazione intermediari assicurativi
Ho iniziato i corsi e come da regolamento IVASS sono attualmente aggiomato con i corsi 2019.
Corsi di formazione Europei in lingua INGLESE
Associazioni interazionali NGO
Programmazione Neuro Linguistica a Tirana ;
Progettazione Europea di training course e scambi giovanili a Sarajevo ;
Educazione non formale ad Istanbul ;
Web Marketing, video e fotografia a Cracovia ;
Comunicazione e integrazione a Durazzo ;
Gestione dei fondi Europei a Malta
Abilitazione per Agenti e Rappresentati di commercio
Confcommercio, Cagliari (ltalia)
Corsi IMO - (PSSR) Antincendio Base - Sopravvivenza e
Salvataggio - Sicurezza del Personale - Responsabilita Sociali
MareForm, Cagliari (ltalia)
Abilitazione al Comando di unita da diparto
HG Sporting Center, Cadliari (Italia)
Abilitazione imbarcazioni vela e motore fino a 24 m. Meteorologia. Charter. Sicurezza e Salvataggio -
Escursioni.
Brevetto Di Assistente Bagnanti - Life Guard
FIN - MIP - ASB - 54969 - valido fino al 31/12/2022, Cagliari (Italia)
Sicurezza in Mare - Primo Soccorso - BLS - MARE INTERNE PISCINE
Diploma Liceo Scientifico
Istituto De Nicola, Roma (ltalia)
Universita degli studi di Cagliari
Corso di Amministrazione e Organizzazione, Cagliari (ltalia)
5
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Lingua madre

Lingue straniere

Inglese

Competenze comunicative

Compelenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

Curriculum vitae TOSINI ALBERTO

ltaliano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolio Lettura Interazione Produzione orale

B2 B1 B1 B1 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime competenze di comunicazione, acquisite durante le varie attivita di vendita.

Ottime competenze relazionali con i bambini acquisite durante la mia esperienza di volontariato in
Albania e nei vari campi Estivi

m Leadership, team-leading durante 'esperienza di volontariato nelle diverse associazioni,
Tmd2000, Beyond Barries, Croce D'oro Soccorso 118

m Ottime competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza lavorativa nella ristorazione
e attivita di volontariato, responsabile della promozione degli eventi.

m Organizzo spesso attivita per il tempo libero (trekking, escursioni in barca, mtb)

m Focus Cliente e nozioni di Marketing - Facile analisi e studio del cliente, con ottima di padronanza
nel trovare soluzioni.

m Lavoro Autonomo - Gestione spese, Organizzazione del personale.

m Organizzazione e progettazione corsi di formazione, di eventi e campagne informative per le
societa. (Volontariato)

m Competenze di Mentoring - Sono responsabile dellinserimento dei nuovi volontari nelle
associazioni a cui appartengo.

AUTOVALUTAZIONE
Elabg;:gone Comunicazione Creazione _di Sicurezza Risoluzione. di
informazioni Contenuti problemi
Utente avanzato = Utente avanzato | Utente autonomo Utente base Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per lautovalutazione

m Ottima predisposizione all'organizzazione, analisi e orientamento del dliente attraverso l'utilizzo del
web

m Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Access)

m Buona padronanza dei software di foto ritocco e disegno automatico (Autocad, All Plan, Sketch-up,
Photoshop)

Brevetio FIN - Mare Interno Piscina (MIP) valido fino 31/12/2025
Comandate di unita da diporto dal 08/07/2010.
In possesso dell'abilitazione allesercizio venatorio 27/05/2009 - Provincia Di Cagliari

In possesso dell'abilitazione come ESECUTORE di Rianimazione cardiopolmonare di base e
defibrillazione precoce (BLSD) - Cagliari - 08/12/2014 - Irc Comunita

In possesso dell'abilitazione come ESECUTORE di Approccio e Trattamento pre-ospedaliero al
fraumatizzato (PTC) - Cagliari - 12/03/2016 - Irc Comunita

A B
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S¥europass

ULTERIORI INFORMAZION]I

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Trattamento dei dati personali

Fima

Curriculum vitae TOSINI ALBERTO

Ex volontariato CROCE D'ORO CAGLIARI - Servizio Sanitario di Soccorso - Socio

Ex volontariato TDM 2000 - Mobilita internazionale - Socio Iscritto presso l'associazione
Winners Cagliari - Giovani Imprenditori e Professionisti - Tesoriere

Iscritto presso I'associazione ASD - D-Sport - Socio e Segretario.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolarmento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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