CURRICULUM FORMATIVO PROFESSIONALE

BIASIZZ0 SANDRA
(C.F. BSZSDR68L511452M)

Cognome e nome:  BIASIZZO SANDRA

Residenza:

Cittadinanza: ITALIANA

Titolo di studio SCUOLA MEDIA SUPERIORE DI 2° GRADO

Lingua conosciuta: INGLESE

Titolo professionale: DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE CONSEGUITO NEL

1)

2)
3)

4
S)

6)
7

8)

9

1993 - SCUOLA U.S.L. N. 1 SASSARI
Master “ Medicina legale e funzioni peritali in ambito giudiziario
conseguito a Napoli in data 21/01/2010 presso I’Universita
Telematica Pegaso
Master in Management e coordinamento delle professioni sanitarie
conseguito a Napoli in data 22/07/2013 presso I'Universita
Telematica Pegaso

Infermiere di Famiglia e di Comunita' conseguito a Sassari in data
30/11/2022 cbhASL 1 Sassari- Regione Sardegna-

CORSI DI FORMAZIONE:

Attestato di partecipazione Convegno “Esercizio libero professionale dell’infermiere
nell’attuale organizzazione del SSN”;

Attestato di partecipazione “Giornata internazionale dell’Infermiere” 1993/1994/1995;
Attestato  partecipazione giornata di studio “Valorizzazione della professione
infermieristica” in data 03.05.2000;

Attivita formativa “Il bisogno di salute del cittadino: la risposta degli operatori dell’area
infermieristica” in data 19.05.2003;

Corso itinerante “La dialisi tra scienze e tecnologia: Sinergie per un trattamento di
qualita” in data 16.11.2003;

Attivita formativa “Assistenza infermieristica basata sull’evidenza” in data 27.03.2004;
Attivita formativa “Le alterazioni dell’equilibrio acido base in nefrologia, fisiopatologia-
clinica e terapia” in data 31.12.2004;

Corso di aggiornamento in nefrologia “Insufficienza renale ed ipertensione” in data
23.04.2005;

Attivita formativa a distanza “Sperimentazioni cliniche ed elementi di statistica
descrittiva” in data 07.05.2005.

10) Corso BLSD conseguito presso la ASL di Sassari nel Novembre 2014
11) Evento formativo “il modello organizzativo dell'unita operativa” in data 12/04/2012 FAD



12) Aggiornamento per la formazione ed informazione dei lavoratori per la sicurezza nei luoghi
di lavoro avente come obiettivo didattico/formativo generale “ sicurezza negli ambienti e
nei luoghi di lavoro e/o patologie correlate” conseguito il 26.09.2014;

13)Evento formativo “La gestione dei farmaci nei reparti ospedalieri e nei servizi
territoriali. La responsabilita di coordinatori ed infermieri” conseguito in data
28.09.2013;

14) Evento formativo “I nuovi paradigmi della comunicazione in sanita: dal malato ai mass
e new media” conseguito in data 14.11.2013; FAD

15) Evento formativo “Microsoft Office” conseguito in data 18.12.2013 FAD

16)Evento  formativo “Non lasciamoli soli: cure palliative wun  universo
sconosciuto”conseguito in data 06.05.2016;

17) Seminario regionale dal titolo “ATTUALITA’ IN CELIACHIA” conseguito a Sassari in
data 2/12/2011;

18) Corso “ Informazione sulla sicurezza ai sensi dell’art. 36 del D.L.GS 81/2008;

19) Evento formativo “ Abilita comunicative e relazionali e benessere organizzativo nelle
professioni sanitarie” conseguito a Sassari nei giorni 15/1/2016, 22/01/2016, 29/01/2016;

20) Evento formativo “ L'identita dell'infermiere” conseguito a Sassari in data 19.05.2003;

21) Aggiornamento in nefrologia nel territorio “ Insufficienza renale ed ipertensione:
dall'ambulatorio alla dialisi, percorsi integrati tra ospedale e territorio” conseguito a
Cagliari in data 23.04.2005;

22) Attivita formativa fad “ Sperimentazioni cliniche ed elementi di statistica descrittiva”
conseguito in data 30,06,2005;

23)Evento formativo “ La gestione dei rifiuti sanitari” conseguito a Sassari in data
31.10.2005; APO

24)Evento formativo “ Lo scudo di Perseo: I'immaginario della morte e i diritti del
morente” conseguito in data 22.09.2017; FAD

25) Corso di formazione “ Abilitd comunicative e relazionali e benessere organizzativo nelle
professioni sanitarie” conseguito a Sassari in data 29.01.2016;

26)Evento formativo “ La responsabilita professionale, il demansionamento e la legge
n.24/2017” conseguito a Sassari in data 15.12.2017;

27)Evento formativo “ Comportamenti virtuosi nella pubblica amministrazione e
prevenzione dei reati” conseguito a Porto Torres in data 29.01.2013;

28) Evento formativo “ Aggiornamento per la formazione e informazione dei lavoratori per
la sicurezza nei luoghi di lavore” conseguito a Caltanissetta in data 26.09.2014; FAD

29) Congresso Regionale Interdisciplinare “ Crime Scene” conseguito a Sassari in data
11/12.11.2015;

30) Corso “ Immunotherapy for head and neck cancer. New perspective” conseguito a
Oliena in data 17.10.2017;

31) Evento formativo “ Le infezioni urinarie” conseguito a Milano in data 20.02.2018; FAD

32) Congresso Regionale di Dermatologia conseguito a Sassari in data 19.05.2018;

33) Evento formativo “XIII giornata sarda di allergologia respiratoria” conseguita a Sassari
in data 17.11.2018;

34) Evento formativo * Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera” conseguito a
Sassari in data 17.01.2019

35) Convegno “La visione unitaria di corpo, mente ed emozioni: nuove prospettive per la
ricerca del benessere in medicina” conseguito a Sassari in data 13.04.2019

36) Attivita formativa “ Noi protagonisti del sistema sanitd” conseguito a Sassari in data
10.05.2019

37) Evento “ Responsabilita e responsabilizzazione in sanita” Milano 30,06,2012

38) Informazione sulla sicurezza, ai sensi dell'art 36 del DLGS 81/2008, svolto a Sassari in
data 11/11/2014 APO



39) BLSD conseguito a Sassari in data 13,03,2012 c¢/o ASL 1 Sassari APO

40)Lo stato dell'arte della professione infermieristica conseguito a Sassari in data
20/10/2018.

41)FAD “Antistress: teoria e pratica” conseguito a Sassari in data 18/06/19

42)FAD “ Giovani e vaccinati- il corretto approccio alle vaccinazioni e ai richiami”
conseguito a Sassari in data 18/06/19

43)FAD “Bifidobacterium Longum ES1: P’add-on therapy alla dieta gluten free nella
celiachia e nella gluten sensivity” conseguito a Sassari il 18/06/19

44)FAD “ La gestione del paziente in ematologia” conseguito a Torino in data 08/08/19

45YFAD “ Prevenire, riconoscere e disinnescare ’aggressivita e la violenza contro gli
operatori della salute “ conseguito a Milano il 02/03/20

46)FAD “ Corso istituto superiore di Sanita: Prevenzione e controllo delle infezioni nel
contesto del’emergenza COVID-19 , 03/04/20

47)FAD “Utilizzo dei DPI per infezione da SARS-COV-2 nelle attivita sanitarie e socio-
sanitarie” conseguito in data 10/05/20;

48) FAD “ Aggiornamenti in tema di infezioni da coronavirus SARS-cov-2 “, in data
30/05/20;

49)FAD “ Attenzione, bournout, compassion fatigue, disturbo post traumatico da stress..e
oltre “, in data 15/05/20;

S0)FAD “ Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari- focus SMA” in
data 23/05/20;

51)FAD “ PBLS-D: corso sulla rianimazione cardiopolmonare pediatrica di base, la
defibrillazione precoce e le manovre di disostruzione da corpo estraneo” in data
23/05/20;

52) FAD “Batti il 5- La buona pratica dell’igiene delle mani” in data 23/05/20;

53) FAD “ COVID-19 vista dalla Medicina Generale “ in data 26/05/20;

54)FAD “ Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella COVID-19: che cosa
sappiamo?” in data 26/05/20;

55)FAD “ La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid-19 e nel nostro futuro: la
responsabilita del medico in telemedicina” in data 26/05/20;

57) FAD “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna” in data 26/05/20;

56) FAD “ La salute mentale al tempo di COVID-19” in data 26/05/20;

57)FAD “ COVID-19: uno “tsunami” per la presa in carico dei pazienti con patologie
cardio-polmonari” in data 26/05/20;

58) FAD “ Le relazioni interpersonali al tempo di COVID-19” in data 30/05/20;

59) FAD “ Il Linfoma di Hodgkin”in data 30/05/20

60) FAD “ Una nuova gestione dell’assistenza sanitaria a tutela di cittadini e operatori
sanitari nella fase post-emergenza COVID 19” in data 26/06/20

61)FAD “ Infezioni nelle strutture sanitarie: strategie e tecniche di prevenzione e
controllo” in data 26/06/20

62)FAD “ COVID 19” in data 31/05/20

63) FAD “Monitoraggio e trattamento del paziente con insufficienza respiratoria: ruolo e
funzioni dell’infermiere” in data 10/06/20

64) FAD “ Principi generali e strumenti di risk management per la sicurezza dei pazienti e
la gestione dei rischi” in data 30/06/20

65) FAD “ La salute respiratoria ai tempi di COVID 19” in data 21/07/20

66)FAD “ Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e
contrasto” in data 17/03/20

67) FAD “ IL SONNO E I SUOI DISTURBI. UNA REVISIONE DEGLI ASPETTI FISIOLOGICI, CLINICI E DI
TRATTAMENTO” IN DATA 11/02/2021

68) FAD “ TELEMEDICINA: GLI INGREDIENTI INDISPENSABILI PER UNA GESTIONE A
DISTANZA DEI PAZIENTI EFFICACE ED EFFICIENTE” in data 11/02/2021



69) FAD “ SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI GIOVANI ADULTI DURANTE E
DOPO I’EMERGENZA SANITARIA: SFIDE E OPPORTUNITA’PER 1 SERVIZI” in data
09/01/2021

70) FAD “ CAMPAGNA VACCINALE ANTINFLUENZALE NELL’ADULTO E NEL BAMBINO Al
TEMPI DI COVID 19” in data 17/01/2021

71)FAD “ COVID-19 COME EMERGENZA PSICOSOCIALE:PROBLEMATICHE SCIENTIFICHE
ED ASSISTENZIALI UNA PROPOSTA FORMATIVA” in data 16/07/2020

72) FAD “SEMINARIO GRATUITO: LA CRIMINOLOGIA E LA SICUREZZA AMBIENTALE” in
data 24/12/2020

73)FAD “ SEMINARIO GRATUITO: IL DISTACCO DALLA MAMMA E IL LEGAME DI
ATTACCAMENTO?” in data 28/10/2020

74)FAD “ EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS CoV-2:
PREPARAZIONE E CONTRASTO” in data 21/07/2020

75)FAD “ ANEDONIA E INVECCHIAMENTO NEL PAZIENTE CON DEPRESSIONE” in data
07/03/2021

76) FAD “L’IMPORTANZA DELLE VACCINAZIONI DI RICHIAMO PER LA SALUTE
PUBBLICA?” in data 07/03/2021

77)FAD  “CONGRESSO NAZIONALE MULTIDISCIPLINARE “INNOVAZIONE IN
AEROSOLTERAPIA” in data 11/03/2021

78) FAD “IL BURNOUT NELLE PROFESSIONI D’AIUTO?” in data 11/03/2021

79)FAD “COVID 19 ED INSUFFICIENZA RESPIRATORIA. L’OSSIGENOTERAPIA E LE
TECNICHE DI VENTILAZIONE” in data 11/03/2021

80) FAD “COVID 19” in data 16/03/2021

81) FORMATORE PER PROTOCOLLO VESTIZIONE E SVESTIZIONE IN ORDINE
ALL’EMERGENZA SANITARIA DA COVID-19 ATS SASSARI

82) BLSD (BASIC LIFE SUPPORT-DEFIBRILLATION) in data 07.06.2021

83) PTC (PRE-HOSPITAL TRAUMA CARE) in data 22.06.2021

84) FAD “IL NURSING NEL SETTING Sub-Intensivo PNEUMOLOGICO E Sub-Intensivo COVID-
19: DIFFERENZE ED ANALOGIE” in data 20.06.2021

85) CORSO OBBLIGATORIO SICUREZZA SUL LAVORO PER PREPOSTI Al SENSI DEL D.lgs
81/2008 E DELL’ACCORDO STATO REGIONI DEL 21/12/2011 IN DATA 21/10/2021 ATS
SARDEGNA

86) ISTRUTTORE CORSI PER LAICI E SANITARI DI BLS-D E PBLS-D CONSEGUITO IN DATA
05/12/21 CON RE-HEART

87) ISTRUTTORE CORSI PER LAICI E SANITARI DI BLS-D E PBLS-D CONSEGUITO IN DATA
17/01/2022 CON RE-ACT AHA

88) ISTRUTTORE CORSI PER LAICI E SANITARI DI PHTC CONSEGUITO IN DATA 22/10/2022
CON RE-ACT AHA

89) CORSO FAD: AIRWAY MANAGEMENT AND VENTILATION IN TRAUMA CENTER
CONSEGUITO IN DATA 22/07/2021

90) CORSO FAD: IL TRAPIANTO DI RENE DA DONATORE VIVENTE CONSEGUITO IN DATA
03/03/2021

ESPERIENZE LAVORATIVE

Da settembre 1993 a Novembre 2002 Ospedale Ca Grande di MILANO;

Da Novembre 2002 a Dicembre 2010 c/o Dialisi Ospedale Santissima Annunziata Sassari
Da Gennaio 2011 a Maggio 2013 Casa di Riposo “ Casa Serena” Sassari

Da Maggio 2013 a Novembre 2018 ¢/o Poliambulatorio Via Tempio Sassari



Da dicembre 2018 al 26.04.20 componente dell'Unita di valutazione territoriale (UVT) Sassari
Dal 27/04/20 al 31/12/2023 componente dell’Unita speciale di continuita assistenziale USCA
Dal 02/01/2023 a tutt'oggi Infermiere di famiglia e di comunita' ¢/o Punto di Salute della Comunita’

a Sassari

DOCENZE

ottobre-novembre 2007

ENAIP SARDEGNA per un totale di 45 ore

settembre-ottobre-novembre 2008

ENAIP SARDEGNA Commissario interno per gli esami finali corsi Oss
maggio-aprile-novembre-settembre 2007/2018

LARISO COOP. SOCIALE per un totale di 156 Ore

febbraio 2014/2015

LARISO COOP. SOCIALE Commissario interno per gli esami finali corsi Oss;
da ottobre 2015 a dicembre 2015

TAL SARDEGNA COOP. SOCIALE per un totale di 374 ore

da settembre 2016 a dicembre 2018

IAL SARDEGNA COOP. SOCIALE Commissario interno per gli esami finali corsi
Oss e Oss.s

DOCENTE PER I CORSI DI ADDESTRAMENTO DPI 3°. CAT PER IL
PERSONALE SANITARIO DELLA ASSL DI SASSARI PREVISTO DAL Digs
81/2008 dal Dicembre 2020 a tutt’oggi

DOCENTE PER I CORSI DI MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI PAZIENTI
Dlgs 81/2008 per la ASL di Nuoro nel dicembre 2021

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.L. 196/2003.
Sassari, i 16/06/2023

In fede
DOTT.ssa SANDRA BIASIZZ0O



